
   

カタプラーナ  ※ 表示金額は全て税込みです 

-Cataplana- 

 

カタプラーナとは ポルトガル南部 アルガルヴェ地方の郷土料理 個性的な円盤の熱伝導の高い銅鍋 

魚介類 お肉 野菜等何でも少し圧力をかけて蒸し煮にして旨味を十二分に引き出します 

 

鮮魚 貝類 コリアンダー                                                                ￥3,080 ～ 

浅利 ムール貝 ホワイトポート コリアンダー                                       ￥2,420 

熟成ベーコン 野菜 ひよこ豆                                                  ￥1,980 

天然海老 コリアンダー                                                                   ￥3,850 
 

魚介 

-Seafood- 

 

イタリア ロンバルディア産キャビア ジャガイモのチップス                                          ￥13,200 

（ナカリ・ バエリ交配種 50g） 

ニュージーランド産 手長海老のカルパッチョ                                                            ￥1,980 

塩ダラのクリームグラタン バゲット                                                                                ￥1,320 

オマール 鮮魚 魚介のスパイス煮込みとクスクス                                    ￥11,000 
（※事前にご予約ください） 

 

野菜料理 

-Vegetable dish- 

 

本日のサラダ                                                            ￥770 

ムール貝 旬の向原野菜 ソースアイオリ                                                                          ￥1,320 

季節野菜のグリル                                                                                                                          ￥1,100 

ホワイトマッシュルームとチーズのサラダ                                                                                                                                                                                                                  ￥1,100 

向原野菜のストウブ蒸し スイスのラクレットチーズ                                                            ￥2,530 

野菜のスパイスピクルス                                                                                                                            ￥440 

ひよこ豆のスパイス煮込み                                                                                                                        ￥660 

 

 

 


